
Nazwa podmiotu realizującego wsparcie: Zespół Szkół nr 1 im. Prof.W. Rotkiewicza w Dzierżoniowie

Lp.
Data realizacji 

wsparcia

Godziny, w których 

wsparcie jest realizowane 

(od … do….) 

Rodzaj/nazwa wsparcia Nr sali Imię i nazwisko prowadzącego

1 2024-10-02 7.10 do 7.55 Wpływ sportu na zdrowie psychiczne sala gimnastyczna Grzegorz Giża

2 2024-10-03 7.10 do 7.55 Wpływ sportu na układ krążenia sala gimnastyczna Grzegorz Giża

3 2024-10-08 7.10 do 7.55 W sportu w okresie dojrzewania sala gimnastyczna Grzegorz Giża

4 2024-10-09 7.10 do 7.55 Praca nad sobą ,wiara we własne umiejętności sala gimnastyczna Grzegorz Giża

5 2024-10-15 7.10 do 7.55 Sport profesjonalny i sport dla wszystkich sala gimnastyczna Grzegorz Giża

6 2024-10-16 7.10 do 7.55 Walory zdrowego biegania sala gimnastyczna Grzegorz Giża

7 2024-10-22 7.10 do 7.55 Zasady opracowania dnia diety sala gimnastyczna Grzegorz Giża

8 2024-10-23 7.10 do 7.55 Planowanie aktywności fizycznej jako formy treningu zdrowia sala gimnastyczna Grzegorz Giża

9 2024-10-29 7.10 do 7.55 Sport a samodoskonalenie sala gimnastyczna Grzegorz Giża

10 2024-10-30 7.10 do 7.55 Sportowe odżywianie sala gimnastyczna Grzegorz Giża

11

Adres miejsca realizacji wsparcia: ul. Mickiewicza 8, 58-200 Dzierżoniów

HARMONOGRAM REALIZACJI WSPARCIA W PROJEKCIE

Nazwa projektu: Międzypowiatowa droga do edukacyjnego sukcesu szkół zawodowych powiatów dzierżoniowskiego, kłodzkiego i świdnickiego

Nr projektu FEDS.09.03-IZ.00-0006/23


